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 HINNØYLØPET 2008 - ARRANGØRHÅNDBOK

Sist oppdatert den: 24.03.2008 20:03
	DATO / STARTTIDSPUNKTER
Dato:

30. MARS 2008

Start fra:

Folkeparken

- Trim u/ tid   32 km

Kl. 1000 – 1130

- Trim u/ tid   20 km 

Kl. 1000 – 1130

- Konkurranseklasser

Kl. 1200

- Hinnøypilten

Kl. 1200

Kilbotn

- Familieklassen

Kl. 1200 – 1300

Sørvik

- Hinnøypilten

Kl. 1100


	LØYPER / KLASSER
Løyper:
32 km
Fra Folkeparkn
20 km
Fra Folkeparken
  7 km
Fra Kilbotn
500 m (Hinnøypilten)
Sørvik og Folkeparken
Klasser:
Turrennklasser m/ tid
Menn / Kvinner fra 15 år
Rekruttklasser
G/J 13 år
G/J 14 år
TUT 32 km
Menn/Kvinner fra 13 år
TUT 20 km
Menn/Kvinner fra 13 år
Familieklassen
0 – 100 år
Fra 13 år hvis de går alene.

Hinnøypilten

0 – 12 år
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	Informasjon 2008
	Oppsummeringsmøte / Jubileumsfest

	Hovedkomiteen ønsker med dette å takke  for at dere stiller opp og gjør det mulig å gjennomføre et så stort arrangement som Hinnøyløpet er. Totalt er dere med på å organisere aktivitet for rundt 400 personer. Dessuten er dere med på å skape blest om Sørvikmark idrettslag og ”sørbygdene”.

INFORMASJON TIL DEG SOM FUNKSJONÆR:

Servering av arrangører.

Det legges opp til at funksjonærer får muligheter for litt bespisning og drikke. Hver av dere kan få utdelt en lappe i sekretariat. Denne kan dere veksle inn i en middag med pølse og mos. Dere har fri tilgang til vafler, kaffe og saft. 

Kontakt med løpere og publikum.

Du er Hinnøyløpets representant. Det er viktig at du bringer synspunkt og innspill fra deltakere og publikum videre til  rennleder, enten direkte eller via din kontakt i arrangementskomiteen. Negative henvendelser må møtes på en høflig måte. Lov å bringe ting videre eller henvis de til sekretariatet. Det er ikke nødvendig å gi de svar på alt. Det er viktigere at vi lover å bringe frustrasjonene videre.

Tilbakemelding fra deg.

Har du innspill til hvordan ting gjøres/forslag til hvordan vi kan gjøre arrangementet bedre? Ta kontakt eller noter ting ned på en lapp og lever den til sekretariatet eller rennleder. 

Bruk av gule vester.

Vi har avtale med Gjensidige om å bruke 30 gule vester fra Gjensidige. Det er svært viktig at dette følges. Har du ikke fått utdelt slik vest, kan du benytte annen vest.

Lykke til med arrangementet!

Hovedkomiteen
	Oppsummering:

Funksjonærer inviteres til en felles oppsummeringskveld på:

ONSDAG.2. APRIL. KL. 20:00 på Sørvik skole.

Servering av kaffe, mineralvann og noe å bite i.

JUBILEUMSFEST
Lørdag 19. april 2008 kl. 2000

på ungdomshuset i Sørvik

feirer vi oss selv og inviterer alle funksjonærer m/ ledsager til fest.
Påmeldingsfrist: Mandag 14. april kl. 2000


	
	Møteplan 2007 / 2008

	
	Onsdag
14. november
19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Tirsdag
11. desember
19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Onsdag
16. januar

19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Tirsdag
12. februar

19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Tirsdag
 4. mars

19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Onsdag
12. mars

19:00
Orienteringsmøte ALLE
Sørvik skole

Tirsdag
18. mars

19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Onsdag
26. mars

19:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset

Fredag
28. mars

18:00
Hovedkomitemøte

SMIL-huset




	HOVEDKOMITEEN 2008


	
	Info på side
	Navn
	E-post adresse
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	TD – Teknisk delegert
	
	
	
	
	
	

	Rennleder
	
	
	
	
	
	

	Rennsekretær
	20
	Håvard Torbergsen
	haavato@online.no
	Melvik, 9419 Sørvik
	770 17044
	4829 4808

	Løypeansvarlig
	10
	Geir Eliseussen
	
	Halsebø, 9419 Sørvik
	77076263
	4049 9703

	Økonomiansvarlig
	
	SMILs kasserer
	
	
	
	

	Tidtakeransvarlig
	20
	Asle Madsen
	
	
	77076249
	9719 6577

	Start ansvarlig
	6, 24
	Morten Ursin
	
	Sørvikmark-9419 Sørvik
	770 76435
	9528 6603

	Mål ansvarlig
	14
	Kristian Torbergsen
	
	9419 Sørvik
	770 76509
	9099 4091

	Speaker Sørvik (mål)
	20
	Terje Jenssen
	
	
	770 76386
	9962 1529

	Speaker Folkeparken
	6
	Ole-Petter Bergland
	
	Forfjord,
8484 Risøyhamn
	76148888


	9186 0003



	Påmeldingsansvarlig
	4
	Kirsti Hansen
	
	Sørvikmark, 9419 Sørvik
	
	

	Premieansvarlig
	25
	Elin Nordås
	
	Sørvikmark, 9419 Sørvik
	
	9228 1178

	Sanitetsansvarlig
Harstad Røde Kors
	
	Gunnar M. Berg
	gunnar@mugghund.no
	
	
	9599 1583

	Medisinsk ansvarlig
	
	Børge Hansen
	Boerge-h@start.no
	
	
	9349 7223

	Forpleining løypestasjoner

Lotteforeninga
	
	Eli Annie Marthinussen
	eliamart@start.no
	
	
	9221 7310

	Kafe`drift start/mål
	
	Torill Kristiansen
	Torilkr4@online.no
	Halsebø, 9419 Sørvik
	
	9718 2826


	PÅMELDING


	Påmeldings ansvarlig: Kirsti Hansen


Registrering / nummerutdeling, lørdag 29. mars og søndag morgen.

Lørdag - Sjøkanten Senter / Søndag - Folkeparken
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / e-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Rennkasserer
	X
	Maylen Kristensen
	995 29 615
	Karin Nikolaisen
	
	770 76428
	4805 2619

	Påmeld/Utdel. av startnr.
	X
	Svein Mortensen
	908 22 098
	Svein Mortensen 
	
	
	9082 2098

	Påmeld/Utdel. av startnr.
	
	
	NEI
	Norunn Sørensen
	NEI!
	770 76467
	9756 1897

	
	
	
	
	
	
	
	

	Registrering av TUT
	X
	Kirsti Hansen
	909 69 648
	Kirsti Hansen
	
	770 76478
	9096 9648

	Registrering av TUT
	X
	Raina Kristensen
	902 09 700
	Raina Kristensen
	
	7614 8888
	9020 9700

	Utdeling av startnr.
	
	
	
	Pål Berg?
	
	770 76583
	9017 3879


Oppmøte klubbhuset fredag kl. 18:00 for briefing og utlevering av utstyr og veksel.

	Materiell liste & oppgaver LØRDAG

Arbeidsoppgaver:

Avtale plass på Sjøkanten Senter (Stig Jensen)

Oppmøtetid: Lørdag 29. mars – Kl. 09:00 – Sjøkanten Senter,


           2. etasje. Påmelding fra 10:00-14:00.

           
           Avtale  adgang før åpningstidene. 
Bærbar datamaskin

Bord (1/TUT, 2/Turrennklasse)

Stoler (bruker stoler på senteret)

Plakater (oppe og nede i inngangspartiet). 
Infotavle (for oppslag av regler og startlister)

Penn/blyanter/kvitteringsblokk/tape/stiftemaskin/hullmaskin
2 vekslepengeskrin m/veksel
Påmeldingslapper for TUT og Turrennklasser

Startnr. (TUT og Turrennklasser)

Skjema for innmelding av feil

Skjøreledning og tape for å dekke

Levere minnebrikke til Håvard etter avslutta påmelding.
NB! I turrennklassen er det i påmeldingsavgiften inkludert ei obligatorisk forsikring på kr. 40.-. Løpere som har betalt denne fra før, må komme til sekretariatet etter løpet, vise gyldig kvittering og få forsikringen refundert.

  Det er derfor ikke noe dere trenger å tenke på under påmeldingen.
	Materiell liste & oppgaver SØNDAG

Oppmøtetid på renndagen:   Kl. 07:45 – 08:00 På Speiderhuset i FP.

Datamaskin med minnebrikke

Plakater (ute og inne)

Plakater over hver stasjon

Infotavle (for oppslag av regler og startlister)

Penn/blyanter/kvitteringsblokk/tape

2 vekslepengeskrin

Påmeldingslapper for TUT og Turrennklasser)

Startnummer (turrennklasse og TUT)

Skjema for innmelding av feil (lagres i perm).

Hver tar med ei kanne med kaffe til gratis servering for arrangører

Vi tar ikke sikte på å ha kafe`drift på starten.  Påmeldingsgruppa har ansvaret for å ta med seg noen kaffekanner, vann, kaffetrakter og drikkebeger.  Kaffe deles ut gratis etter selvbetjeningsprinsippet. 

Når påmeldingen er avslutta, må startlister transporteres raskest mulig til Sørvik. (kanskje kan disse sendes med bagasjebilen) Speiderhuset må rengjøres og vaskes. Søppel samles i sekk og settes utenfor inngangspartiet.

NB!  Alt søppel i form av lister etc. plasseres i egen kopieske som tas vare på.

Sekretariat Sørvik.

Utbetale engangslisenser til de som viser kvittering for betalt forsikring

Gi og motta informasjon fra løpere og publikum

Holde oppsyn med inngangspartiet ved dusjene slik at ingen går andre steder enn i garderobene.


	STARTSLETTE FOLKEPARKEN   / PARKERING FOLKEPARKEN


	Ansvarlig Folkeparken: Morten Ursin


Personell Startslette / Scooter Folkeparken

	
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007 

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Telefon / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Startere
	X
	Morten Ursin
	
	Morten Ursin
	
	770 76435
	9528 6603

	Startere
	
	
	NEI
	Arild Bruland
	NEI!
	770 76498
	9510 8419

	Startere
	X
	Kai Joar Kristensen
	
	Kai Joar Kristensen
	
	770 76478
	9068 7447

	Startere
	
	
	
	Leidulf Dalen
	
	770 76420
	9002 6991

	Startere
	
	
	
	Jann Martin Johansen
	
	770 76288
	9168 9110


	Etterpatrulje scooter
	
	
	
	Morten Ursin
	
	770 76435
	9528 6603

	
	X
	Andreas Stenseth
	
	Andreas Stenseth
	
	
	4828 2746


Personell bagasje Folkeparken

	Oppgave:
	
	
	
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Bagasjeansvarlig
	X
	Anne Ursin
	
	Anne Ursin
	
	770 76352
	4805 2653

	Sjåfør bagasje, kjører 11:30
	
	
	
	
	
	
	


Personell Parkering Folkeparken

	Oppgave:
	
	
	
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Parkeringsansvarlig
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Andreas Stenseth
	
	770 76980
	4828 2746

	
	X
	Cato Andre Kampen Vold
	
	Cato Andre Kampen Vold
	
	
	9018 3358

	
	
	
	
	Kristian Eliseussen
	
	
	9326 1739


Hinnøypilt Folkeparken

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Tlf.  / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	
	X
	
	
	Maylen Kristensen
	
	
	

	
	X
	Raina Kristensen
	
	Raina Kristensen
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kontaktperson i HK:
	X
	Morten Ursin
	
	Morten Ursin
	
	
	9573 5180


Ansvarsområde: Organisering av starten i Folkeparken.

Føre liste over startende. 

Gjerde inn 10-12 startspor.

Merke løype til Hinnøypilt.

Oppsett av reklameseil/banner.

Starte turrennklassen klokken 12:00 (har ansvaret for startskudd). Husk tilstrekkelig sperring i enden av startsletta (også mannskap).
Når starten for Turrennklassen er gått kl. 12:00, kan en begynne å ta ned startbåsen og sperregjerde på venstre side. Nødvendig merking i forhold til Hinnøypilten må opprettholdes. (Hinnøypilten merkes med korte stikk med påteipet ”flagg”).  Startere hjelper til med å arrangere Hinnøypilten.  Her er det fellesstart klokken 12:05).  Startere har ansvaret for løypa, hjelpe til med start og innkomst av Hinnøypilten, herunder innsamling startnummer, utlevering av medalje og saft).
NB! Husk søppelsekker på strategiske steder.

NB!  Viktig at alle tar del i ryddinga slik at en blir ferdig raskest mulig.  Materiell som er hentet fra andre steder, tas med tilbake.  Speaker/sekretariatsbu må også ryddes slik at den er slik vi fikk den overlevert. Søppel medtas til Sørvik, eller settes lett tilgjengelig ved parkeringsplassen. Ansvarlig for speakeranlegget tar hånd om dette etter avtale med Medkila. Speakertjenesten har ansvar for at alle lister blir tatt vare på og levert inn til tidtakerbu i Sørvik.
Nødvendig materiell:

-2 spett og klubbe for å slå ned stolper

-plakater for anvisning av påmelding, toaletter, kafe`, oppvarmingsløype, bagasjeinnlevering.

-tavle for temperaturer, løypekart/profil.

-startseil til Hinnøyløp og start-/ målseil til Hinnøypilt.

-søppelsekker
Oppmøtetid for klargjøring:

Lørdag 29. mars kl. 1500, Folkeparken (eller etter avtale med hverandre)



(eventuell annen avtale med Leder start –Morten)
Oppmøtetid på renndagen:


Kl. 08.30 i Folkeparken.
 

BAGGASJE:
Innlevering av bagasje:

Egnet bil skal stå nærmest startstedet.  Denne må merkes med skilt foran og bak om at innlevering av bagasje er der. Viktig at det står på skiltet når bilen starter til Sørvik.  Løperne har selv ansvar for å merke utstyret sitt og legge dette i bilen.

Sjåfør tar med seg startlister fra påmelding TUT til Sørvik og leverer disse til tidtakerbu.

Nødvendig materiell:

-plakater

-merkelapper

-bånd for å feste lappen til utstyret.

-søppelsekk

PARKERING:
Parkering skjer ved Harstad Skiklubbs lille parkeringsplass ved innkjørselen til parken, parkeringsplass i kryss ned til Blåbærhaugen, ved innslag vannbasseng og inne ved startområdet. Fyll først opp P-plass mot Blåbærhaugen.
Oppstilling: En på indre parkeringsplass og en nede ved innkjørsel til Parken.

Parkeringsvaktene må ha kontroll med antall ledige plasser på indre parkeringsplass.  Når det er fullt på indre parkeringsplass, må bilene henvises til ytre parkeringsplass.  

Det er mulig å kjøre inn, slippe av folk på indre parkeringsplass og så kjøre videre forbi tråkkemaskingarasjen og ut.  Ytre parkeringsvakt kan sjekke ut hva bilene skal gjøre inne og slippe inn de som bare skal sette av folk.  NB!  Personer som skal på ski kan ikke nektes innkjøring dersom det er plass til disse.  Oppfordre de likevel til å velge en av parkeringsplassene.

Klokken 11:30 avsluttes dette oppdraget.  Alle skilter tas inn og tas vare på for transport til Sørvik.  Deretter melder vaktene seg til startgruppa for å hjelpe disse med å rydde i startområdet. Er det mulig, legges dette utstyret i bagasjebilen.

Nødvendig materiell:

-skilt til parkering, vaktvester, sambandsradioer

-søppelsekk (samme som til bagasjebil)

HINNØYPILTEN I FOLKEPARKEN:

Arrangere påmelding, start og innkomst av Hinnøypilten i Folkeparken.

· Registrere.

· Ta i mot betaling

· Starte (fellesstart)

· Målgang

· Ta inn startnummer og dele ut medaljer (startere tar denne delen)

· Utdeling av saft (startere tar denne delen)

NB!   Startlister må snarest mulig etter at påmelding er avsluttet, leveres speaker.

Rydding av området og transport av materiell til Klubbhus/andre steder etter avtale

Startere har ansvaret for løypa, hjelpe til med start og innkomst av Hinnøypilten, herunder innsamling startnummer, utlevering av medalje og saft) NB?

Nødvendig materiell:

· Medaljer fås hos Morten

· Kasse med vekslepenger fås hos Rennkasserer
· Startnummer finnes på SMIL-huset

· Start og målseil fra Klubbhus i Sørvik

· Varm saft, litermål og beger (en kontainer saft)

Oppmøtetid for klargjøring fredag:

Oppmøte på klubbhus fredag kl. 18:00 for å få utdelt aktuelt materiell.

Oppmøtetid på renndagen:

Kl. 10.30 i Folkeparken (Begge er allerede på påmelding TUT). En går og gjør seg klar til å ta imot påmelding kl. 11:15.








Får hjelp fra startere i arrangementet.
	LØYPA – DRIKKESTASJONER - SANITET


	Løypesjef: Geir Eliseussen


Kryssing av vei 500 meter fra avkjørsel til Sørlia.

	
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007 

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kryssing av vei til Sørlia
	
	
	
	Arnt Magnussen
	
	770 76318
	9186 2308

	
	
	
	NEI
	Lars Kåre Magnussen 
	NEI!
	
	9929 1823

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Forpleining/drikkestasjoner
	
	
	
	
	
	
	
	

	Lottene har ansvaret.
	X
	
	
	Eli Annie Marthinussen +3
	
	
	9221 7310

	
	
	
	
	
	
	
	


Løypepersonell strekningen Skytefeltet – Sørvik.

	Avkjøring Buveien
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	1 fra Røde Kors
	
	
	

	Scooterpatrulje Sørvikmark IL
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kryssing lysløype Kilbotn
	
	
	
	Øystein K. Hansen
	
	
	9715 2568

	
	
	
	
	John Magnussen 
	
	
	9754 5041

	
	
	
	
	Trine Hofsøy 
	
	
	9752 5032

	
	
	
	
	Peder Martin Leikseth?
	
	
	

	
	
	
	
	Peder Andre Pedersen?
	
	
	


OVERSIKT OVER SCOOTERE UNDER HINNØYLØPET 2007.

	
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007

	
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	
	
	
	

	Scooter anvist plass i skytefeltet
	X
	Magnar Johnsen
	
	Magnar Johnsen
	
	4723 6813
	9187 1549

	(egen scooter)
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	SMIL-Scooter
	X
	Steinar Thesen
	
	Steinar Thesen
	Drikkestasjon med sporplog
	
	9522 8337

	
	
	
	
	
	
	
	

	Scooter anvist plass målområdet
	
	
	
	Magnus HelstrømHH
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kommunal scooter ved Start
	X
	Morten Ursin
	
	Morten Ursin
	Kjøre etterpatrulje til drikkestasjon Sørlia
	
	

	
	
	
	
	 
	
	
	

	Scooter Røde Kors
	
	
	
	Gunnar Berg og Børge Hansen
	Parkeringsplass Sørlia
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Scooter Røde Kors
	
	
	
	
	Avkjøring Buveien
	
	


Arbeidsoppgave kryssing vei:
Skyfle snø på veien og lage spor.  I tillegg, må en dirigere trafikken.  Det settes opp to varseltrekanter på ca. 50 meter fra krysningspunkt.  Biler som kommer, skal stoppes dersom det kommer løpere.  Viktig å stoppe bilene i god tid.  Det må settes opp sjikaner i veien slik at bilene blir nødt til å senke farten.  Vær bestemt mot bilister.  Løperne har forkjørsrett.

Etter at løperne har passert, må mesteparten av snøen på veien fjernes.  Noe kan være igjen ettersom løypa også brukes av turløpere, men dette må ikke være trafikkfarlig. Posten avsluttes etter avtale med løypesjef eller når etterpatruljen kommer.
Nødvendig materiell:

-vaktvester

-1 skyveskuffel
-2 bredspader

-en av vaktene må ha med ski.

-2 varseltrekanter

-kjegler og merkebånd fås på klubbhuset.

Oppdraget avsluttes når etterpatruljen kommer. Snø fjernes fra veibanen. 
Lykke til.

Forpleining / Drikkestasjoner:
Lotter møter på parkeringsplass ved Sørli skytefelt kl. 09:00.  Da må scooterpatruljer være på plass for transport.  Scootere bør kjøres på tilhenger til Sørlia/Kilbotn da det er vanskelig å komme seg dit uten å ødelegge våre traseer.

Drikkestasjonene ligger ved siden av hverandre overfor Sørli Gård (utstyr plasseres mellom løypetraseene).  
NB! For å lette trykket ved passering av turrennklassen, bør det stå bord på begge sider av traseen innover slik at folk kan ta med seg for begge tider.  Dette er neppe nødvendig andre veien da løperne er mer spredt der.

Personell og utstyr fraktes opp med scooter fra parkeringsplass i Sørli.  Telt settes ut på morgenen av scooterførere og eventuelt lotter.

Sporplog og SMIL-scooter plasseres ved drikkestasjonen/ved kryssing skytefeltsvei.  Scootervakt inne i skytefeltet plasseres på merket plass.  Må ha med noe til å notere startnummer.

Når etterpatruljen er passert, kan rydding gjennomføres.  Telt rives og utstyr transporteres ned til parkeringsplass ved Sørli Gård. Alle brukte kontainere skylles i varmt vann før de lukkes (bruk restevann fra serveringa). Husk å registrere forbruk av saft og varmt vann.
Nødvendig materiell:

-telt 
-klappstoler type forsvaret

-kontainere med varmt vann (15 stk til begge stasjonene) med 12 fl. Saft.
-en kontainer med vann på hver stasjon (sånn passe lunken)

-husholdningssaft 1,5 liter. (NORA fungerer best)

-drikkebeger. Best med pappbeger med hank eller termobeger. De blir stivere. 400 pr. stasjon.

-bord for å plassere saftbeger på (plasseres på begge sider av traseen slik at løperne kan få saft fra begge spor).

-litermål for å helle saft over i beger

-visper til å røre med.

-søppelsekker (2 stk pr. stasjon)

-det kan være lurt å ha noe å stå på slik at det ikke blir så kaldt på beina (eget ansvar).

Safta blandes i forholdet: 

4 fl. saft på 5 containere 1 liter saft til en kontainer med varmt vann. (bedre at safta er for tynn enn at den er for sterk).


-vannet må ikke være for varmt.

-viktig at det røres i safta slik at den blir av jevn styrke og ikke svært sterk i bunnen av kontaineren.

UTE I LØYPA:
-Løyper, herunder alle oppgaver knytta til løypenettet fra 100 meter etter start til 100 meter før mål.
Oppmøte 10:00, senest.

Begge plasser er det viktig å være oppmerksom på turgåere som bruker løypene.  Disse må en på en høflig måte be om å være forsiktig.  

Buveien:

Sette opp sjikane/sperrebånd ved innkjørsel til Buveien både øverst og ved vending slik at turgåere som kommer ned må bruke sin venstre side av veien.  Vær oppmerksom på turgåere som går opp Buveien og som vil møte løpere.  Be de holde til høyre.  (Det lages egen korridor med merkebånd ved utgang Buveien slik at turgåere må gå i egen korridor helt til høyre).

Bruk tilrop til løpere du ser har stor fart.  Gjør oppmerksom på sving.

Kryssing lysløype/skogsvei ut fra Kilbotn:

Spesielt viktig å dirigere turgåere som kommer nedover.  Disse må stoppes dersom det kommer løpere.  

Sett opp et sperregjerde som dere åpner når det kommer løpere og det er klart i forhold til løpere.  Følg nøye med da løperne kommer i stor fart. Eventuelle klager/sure kommentarer fra turgåere må møtes med en forklarende holdning.  Beklag og be de vise forståelse selv om de eventuelt er sure. Viktig å huske på at våre løpere har forkjørsrett. 

Innkjøring lysløype.

Sette oppsjikane slik at turgåere må velge venstre spor i lysløypa. Sjekke at denne står riktig underveis i løpet. 

	STADION OMRÅDE SØRVIK


	Ansvarlig uteområde Sørvik: Kristian Torbergsen


 Stadionpersonell Sørvik (mål)
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2008

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Målansvarlig
	X
	Krisian Torbergsen
	
	Kristian Torbergsen
	9419 Sørvik
	
	

	Medhjelper
	Kanskje
	Adolf Ursin
	Usikker
	Adolf Ursin
	
	
	90543512

	Medhjelper
	X
	Børge Numoen
	40224937
	John Madsen
	
	77076460
	

	Medhjelper
	
	
	
	
	
	
	


Personell Sørvik (mål)

	Oppgave:

	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	
	
	
	
	
	
	
	

	Utdeling av saft
	X
	Lotter
	
	2-3 lotter
	
	
	

	Utdeling av saft
	X
	Lotter
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Innsamling startnr.
	
	
	
	Kun Hinnøypilt
	
	
	

	Innsamling startnr.
	
	
	
	
	
	
	

	Utdeling deltakermedalje
	X
	Helge Olsen
	
	Helge Olsen
	
	770 76361
	4802 8032

	Utdeling deltakermedalje
	
	
	
	Kjell Storhaug
	
	770 76433
	

	Utdeling deltakermedalje
	X
	Kristin Nymoen
	
	Kristin Nymoen
	
	
	4154 3457

	Utdeling deltakermedalje
	
	
	
	Nikolai Ursin
	
	
	9078 0042

	Utdeling av blomster
	X
	Kristin Nymoen
	
	Kristin Nymoen
	
	
	4154 3457

	Scooter målområde
	
	
	
	Magnus Helstrøm
	Se eget skriv
	
	


Parkering - Sørvik

	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007

	
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. privat
	Mobil

	Parkering
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	Jørn Erstad
	
	
	9932 7874

	
	X
	Odd Petter Eliassen
	
	Odd Petter Eliassen
	
	
	9596 3142

	
	X
	Rolf Larssen
	
	Rolf Larsen
	
	
	9575 2429

	
	
	
	NEI
	Tommy Isaksen
	NEI!
	
	4805 2599

	
	
	
	
	Hallstein Olsen
	
	
	9792 7874


 Hinnøypilt Sørvik

	Leder
	
	
	NEI
	Inger Ekse
	
	770 76509
	4806 4673

	
	
	
	
	Toril Pedersen
	(Jann Martin Johansen)
	770 76288
	

	
	
	
	NEI
	Gerd Magnussen
	
	770 76318
	9511 5587

	Kontaktperson i HK:
	
	
	
	
	Jomar Kristensen
	
	9573 5180


Stadionpersonell Sørvik (mål) – Oppmøte/Være klar kl. 08:00:
Skal rigge innkomst, samt ha overoppsyn med målområdet. Leder har ansvar for at ALT fungerer i Sørvik..

Konkrete oppgaver:

1. Sette opp nødvendige skilt ved avkjøring fra hovedvei nede i Sørvik i begge retninger. 

a. Merket ”Innkomst Hinnøyløpet” ved hovedvei og ved skolen.

2. Sette opp flaggstang ved målområdet. 1/norsk flagg og SMIL-flagget.
3. Henge opp flagg SØNDAG MORGEN i flaggstang ved innkjøring og ved Sørvik skole.

4. Sørge for at det er måket/freset rundt Sørvik skole.

5. Rigging av målslette i.h.t. spesifikasjoner. – Se vedlegg.

Organisering av målområdet:

Viktig at løperne har nok plass til å stoppe og få igjen pusten før de forlater innkomstområdet for å få saft og medalje.  Viktig at området etter målstreken er så stort at nye løpere kan komme inn uten at de kolliderer med andre.  I dette indre bør også journalistene slippe til slik at de får tatt sine bilder med startnummer på brystet.

3. Målområdet:
a. Utdeling av saft.
Safta blandes i forholdet:

4 fl. Saft på 5 containere (1 liter saft til en container med varmt vann)

Husk varmt og kaldt vann. Safta må ikke bli for varm.

Det er viktig at det røres i safta slik at den blir jevn og ikke svært sterk i bunnen av containeren.
b. Utdeling av deltakermedalje.
Deles ut til alle deltakere uansett klasse.

Må møte på LØRDAG for å ordne medaljer.

c. Utdeling av blomster.
Det skal deles ut RØD ROSE til veteranene når de passerer mål, samt til VINNER AV HINNØYLØPET i DAME og HERREKLASSE. Medaljeutdelerne har ansvar for dette.

d. Scooter i målområdet m/ slede.
Være tilgjengelig for å transportere RØDE KORS opp til Storåasen til deres stasjon. Røde Kors avslutter i Folkeparken 09:30 og kommer til Sørvik. Være tilgjengelig for transport av ambulansepersonell ved utrykning. Det kan være aktuelt å kjøre disse fra Oppdal og fra parkering ved klubbhuset. Skal også ha kontakt med Røde Korsstasjon i Storåsen.

Kan også brukes til annen nødvendig transport i målområdet. 
Nødvendig materiell:

-kontainere med varmt vann (10 stk)

-husholdningssaft 1,5 liter. (NORA fungerer best) 10 flasker
-drikkebeger  Pappbeger med hank eller termobeger. De blir stivere). 1000 i målområdet.

-bord for å plassere saftbeger på.

-litermål for å helle saft over i beger (ovalt er best)

-visper til å røre med.

-søppelsekker (8 stk.) /søppelkontainer
-det kan være lurt å ha noe å stå på slik at det ikke blir så kaldt på beina.

Dersom det planlegges slikt, skal scooter transportere heiagjenger ut i løypa.
Parkering Sørvik (mål) – Oppmøte/Være klar kl. 08:00:

Utsyr:
Parkeringsvester. Sperrebukker. Radioer. Skilt. Flaggstenger.
Forberedelse: Lørdag ettermiddag/Kveld: Sperre av innkjøring til Sørvik skole slik at deltakere ikke får sette bilen ved skolen eller parkeringsplass nedenfor skolen. 

a. Det skal FRESES ut langs gangveien opp til skolen. Fra skoleavkjøring til klubbhus. Fra skoleavkjøring til Sørvik slik at det blir lettere å parkere langs veien. (Avtales med Torgeir Wikevand).

b. Sette opp skilt med ”P” eller ”Parkering-Hinnøyløpet” ved innkjøring til de forsjellige parkeringssonene.

c. Et par stykker MÅ være tilstede på morgenen fra 08:00 for å se til at de som parkerer bilen for å ta bussen inn til Folkeparken, ikke parkerer på ”gale” områder.

d. Sørge for plass til BUSS ved snuplassenen ved skolen. Den kommer kl. 09:00, kl. 15:00 og kl. 17:00.

Parkeringsplasser:
a. Oppkjøring til skolen:
Her mås det ikke gis anledning til å plassere biler på veien fra skolen og oppover. HUSK: Det bor folk ovenfor skolen som må ha kjørevei hele dagen.

b. Parkeringsplass nedenfor skolen:
Her skal det ikke være parkering av biler til besøkende. Skal kun brukes til funksjonærer med PARK-KORT, bevegelsehemmede, TD, sykebil osv, ved behov.

c. Skolens parkeringsplass ved avkjøring til skolen.

d. Her ryddes det større plass sørover slik at plassen blir dobbelt så stor. 
e. Parkeringsplass ved kirka.
Kan disponeres ved behov. Organiseres.

f. Parkering nedover mot Sørvik.
Helst ikke parkering langs veien ned mot Sørvik. Brukes kun ved akutt behov.

Bruk parkeringsplasser først på BUTIKKEN i SØRVIK, og på BAKSIDEN AV SHELL.

g. Parkering etter veier
Kan parkere langs veien opp mot klubbhuset.

Ansvar:

Sette oppnødvendige skilt ved avkjøring fra hovedvei i begge retninger, Sette opp skilt om ”innkomst Hinnøyløpet” i krysset inn til Sørvik, på nord-, og sørsiden. Henge opp flagg ved oppkjørsel til skolen og i flaggstanga.

Det skal freses ut langsveien opp til skolen, fra skoleavkjøring til klubbhus, fra skoleavkjøring til Sørvik slik at det er lettere å parkere langs veien (Torgeir gjør dette).

Et par stykker bør være tilstede på morgenen for å se til at de som parkerer bilen for å ta bussen inn til Harstad, ikke parkere på ”gale” områder.  Disse bør henvises til å parkere nede ved stasjonen/butikken.

Oppsetting av flaggstenger ved avkjørsel til skolen. Flagg er på klubbhuset

Parkeringsplasser:

Oppkjøring til skolen.

Her må det ikke gis anledning til å plassere biler på veien fra skolen og oppover mot barnehagen. Parkering ved innkjøring boligfelt/Torgeir må ikke hindre beboere og buss i å snu.
Parkeringsplassen nedenfor skolen:

Her skal det ikke være parkering av biler til besøkende.  Skal brukes til funksjonærer, bevegelseshemmede, TD, sykebil osv. ved behov.

Parkeringsplass ved kirka:

Kan disponeres. Organisere parkering her.

Parkering nedover mot Sørvik.

Kan bruke parkering hos Bård og på baksida av stasjonen.  

Parkering etter veier.

Kan parkere langs vei oppover mot klubbhuset. 

Parkering bak Shellstasjonen.

Parkering hos Bård.

Nødvendig materiell:

-parkeringsvester

-sperrebukker

-radioer

-nødvendig skiltmateriell 
-flaggstenger
Hinnøypilten Sørvik – Oppmøte kl. 09:00:

Utstyr: Medaljer, vekslepenger, startnummer, start og målseil. Varm saft og beger.

a. Arrangere påmelding, start og innkomst av Hinnøypilten i Sørvik.

b. Påmelding fra kl. 10:30

c. Start kl. 11:00 (fellesstart)

d. Ta inn nummer, dele ut medalje og saft etter målgang.

e. LEVERE STARTLISTER SÅ SNART SOM MULIG ETTER PÅMELDING TIL SPEAKER.

Rydding av området og transport av materiell til Klubbhus/andre steder etter avtale

Nødvendig materiell:

· Medaljer fås hos 

· Kasse med vekslepenger fås hos 

· Startnummer finnes på SMIL-huset

· Start og målseil fra Klubbhus i Sørvik

· Varm saft, litermål og beger fra kafe`.

Oppmøtetid for klargjøring lørdag:

Oppmøte på klubbhus fredag kl. 18:00 for å få utdelt aktuelt materiell.

Oppmøtetid på renndagen:



Kl. 10.30 på Sørvik skole
	SEKRETARIAT OG TIDTAKING / PREMIEUTDELING


	Ansvarlig: Rennsekretær / rennleder  – Håvard Torbergsen - ??? 


	Oppgave:

	
	
	
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Sekretariat/bagasje søndag morgen
	Tidtakere bemanner denne fra kl. 08:00

Marvid Andreassen
Asle Madsen
	
	
	
	
	
	8

	Sekretariat fra 12:30 renndagen
	Rennkasserer
Raina Kristensen
	
	
	
	
	
	


Speakertjeneste Sørvik

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Speaker
	X
	Terje Jensen
	
	Terje Jenssen
	9419 Sørvik
	
	9962 1529

	Ass. speaker
	X
	Kirsti Hansen
	
	Kirsti Hansen
	
	
	9096 9648

	Teknisk assistent speaker
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


 Måldommer, Meldeposter, Data - Sørvik

	Oppgave:

	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Meldepost speaker
	X
	Per Even Fossbakk
	
	Per Even Fossbakk
	
	
	9575 3103

	Meldepost tidtaker
	X
	Knut Arne Mathisen
	Lite forbehold
	Knut Arne Mathisen
	
	770 76428
	9174 2804

	Sporviser 
	X
	Liv Grete Olsen
	
	
	
	770 76
	-------

	Sporviser
	X
	Carina Olsen
	
	
	
	
	

	Måldommer
	X
	Anita Johnsen
	
	Anita Johnsen
	
	
	9962 1504

	Måldommer
	
	
	
	Adolf Ursin
	
	
	9054 3512

	Måldommer
	
	
	
	Viktor Johnsen
	
	
	9974 7156

	Dataansvarlig
	X
	Marvid Andreassen
	
	Håvard Torbergsen
	
	77017044
	4829 4808

	Medhjelper data/ordonans
	X
	Tore Johansen
	
	Tore Johansen
	
	
	4166 7688

	Oppgave
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	
	
	
	

	Sjef tidtakere
	X
	Asle Madsen
	
	Asle Madsen
	
	770 76249
	9719 6577

	Tidtaker
	X
	Arne-Gunnar Nymoen
	
	Arne-Gunnar Nymoen
	
	770 76351
	9116 2788


Sekretariat/innlevering bagasje - Sørvik

. 
Oppgave: 

Ta imot bagasje søndag morgen fra deltakere som kommer for å ta buss inn til Folkeparken eller setter fra seg bilen i Sørvik.  Dette foregår i gangen inn til sløyden. Kl. 10:00 kan aulaen låses men sett skilt på døra om at de kan henvende seg i tidtakerbua.

Etter starten i Folkeparken bemannes sekretariatet med oppgave å forestå kontakt med løperne dersom det er noe de trenger.  Sekretariatet opprettes i gangen utenfor inngang til garderobene og skal betjene løperne med aktuelle spørsmål. 
Aktuelle oppgaver:

Tilbakebetaling av engangslisens

Ta imot endringer/feil løpere melder inn (skjema og ringperm)

Ta imot kommentarer/tilbakemeldinger på løpet

Holde tilsyn med inngangspartiet/gangene slik at ingen går andre steder.

Ansvar:

Oppsetting av nødvendig skilt som viser hvor sekretariatet er.

Speakertjeneste, Sørvik:

Har som oppgave å opprette og drive en tilfredsstillende speakertjeneste i målområdet i Sørvik. Speaker skal i samarbeid med assistent og teknisk assistent koble opp nødvendig utstyr og opprette kontakt med meldepost, tidtakere etc.

Nødvendig utstyr: Klokke, Dataskjerm, Speakeranlegg m/musikk, mikrofon etc.

Alt av lapper og lister legges i en kopipapireske og tas vare på!
Måldommer, Meldeposter, Data – Sørvik

Meldeposter og sporviser møter kl. 0800 (eller etter avtale med leder innkomst)

Meldeposter og sporvisere møter kl. 08:00 og hjelper til med å ordne til alt for HINNØYPILTEN. De har ansvar for at løypa som er kjørt opp av tråkkemaskin blir GODT MERKET med flagg eller annet merkeutstyr.


Meldeposter:

De to meldepostene blir plassert på samme plasss, der den ene melder til SPEAKER og den andre til TIDTAKERE. Disse må avtale detaljer i arbeidsoppgaven med speaker og tidtakere.

Oppgave: Koble opp og teste sambandsutstyr.

Sporviser (SKAL BÆRE GUL ARRANGØRVEST):
Henvise løpere i riktig spor. Familie og TUT til venstre (RØDE NR.). Turrennklasser og rekruttklasser til høyre (SORTE NR.). Notere nummer på alle i TUT og FAMILIEKLASSEN som passerer. Skille skjer i bunnen av bakken før målsletta.

Måldommere:

Notere uavhengig av hverandre ned løpernummer på alle med tid (SORT NR.) som passerer målstreken i RIKTIG REKKEFØLGE. Skal med jevne mellomrom levere lappen med nr. til tidtakerne for kontroll.

Tidtakere:

Ansvaret for at tidtakingsutstyret fungerer. Ansvar for at registrering av tid og målpassering på løperne i Turrennklasser og rekruttklassene blir korrekt. Ansvar for resultater etter rennet.

Ordonans tidtakere:
Fungere som ”BUFFER” for tidtakerne slik at de slipper fullt av folk inn i tidtakerbua. Ta i mot beskjeder og formidler beskjeder mellom tidtaker og speaker, samt mellom tidtakere og andre. Hente nummerlapper fra måldommere.
Meldeposter, sporvisere og måldommere er med på å arrangere Hinnøypilten.  Her starter påmeldingen kl. 10:30 og løpet kl. 11:00.  Dere hjelper til med å få barna på plass, sjekke løyper (oppkjørt av tråkkemaskin), merke disse med Hinnøystikk eller SWIX-vimpler. Samle inn startnummer, gi ut medaljer og saft til løperne med det samme de kommer i mål.  NB! Få inn numrene før det deles ut saft.

Meldeposter:  Melde fra når det kommer løpere i turrennklassen, veteranene (8 igjen) og eventuelt andre som speaker ber om forhåndsmelding for)

	KAFÈ DRIFT SØRVIK


	Ansvarlig: Torill Kristiansen


	
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007

	Oppgave
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. priv.
	Mobil

	Leder
	X
	Torill Kristiansen
	
	Torill Kristiansen
	Sørvik
	770 76263
	9718 2826

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kafe Folkeparken
	
	
	
	Påmeldingsgruppa har med seg kaffe/te som serveres gratis i tillegg til kald saft
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kafe Sørvik søndag
	X
	Eirin Hansen
	
	Eirin Hanssen
	*
	770 76583
	4761 2743

	
	X
	Lillian Nergaard
	
	Lillian Hersjevik
	*
	770 76351
	9341 2950

	
	X
	May Liss Hesjevik
	
	Charlotte Rønning
	
	
	4179 2700

	
	X
	Sophie Gehlmann
	
	Linda Løvdal
	*
	
	4725 9551

	
	X
	Tove Pettersen
	
	Turid Kvile
	*
	
	9174 3803

	
	X
	Randi Larsen
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	X
	Signhild Andersen
	
	Signhild Andersen
	
	
	4802 0513

	
	X
	Rita Ursin
	
	Rita Ursin
	
	770 76435
	9139 9459

	
	
	
	
	Irmelin Bruland
	
	
	9380 9963


	FAMILIEKLASSEN I KILBOTN


	Ansvarlig: Morten Ursin


Familieklasse Kilbotn

	
	PERSONELL 2008
	PERSONELL 2007 

	Oppgave:
	Svart JA
	Navn
	Tlf. / E-post
	Navn
	Adresse
	Tlf. Privat
	Mobiltlf.

	Leder
	X
	John Magnussen
	
	Pål Berg
	
	770 76583
	9017 3879

	
	X
	Trine Hofsøy
	
	Håkon Kristiansen
	
	
	9151 4454

	
	
	
	
	
	
	
	

	Kontaktperson i HK:
	
	
	
	
	
	
	


Ansvarsområde: 

Klargjøring og start av Familieklassen fra Kilkamanlegget. 

Registrere alle deltakere fortløpende og sende informasjonen over til speakertjenesten snarest mulig.

Etter start kl. 1200 skal dere forflytte dere til Sørvik for å ta i mot løperne når de kommer i mål. Dele ut medaljer sammen med annet målpersonell.

Dataløsning for overføring av påmeldingslister til speaker?????

Rydding av området og transport av materiell til Klubbhus/andre steder etter avtale
Nødvendig materiell:

Premier fås hos Morten Ursin.

Startmerker til Kilkam benyttes + heise startseil? i disse. (faste merker som står oppe hele tida)

Skilt med retningspil til startstedet.  Hentes klubbhus.

(Merking i Ruggevika, Nordvikmyra og innkjøring Kilkamanlegg).  Settes opp tidlig søndag morgen)

Det må settes opp skilt som forteller at starten er mellom kl. 1100 og 1200. Må stå fra tidlig morgen.

Vekslepenger hentes hos Rennkasserer.

Startkontingent kr. 90,- for første.  Deretter kr. 60.- for hvert familiemedlem

Oppmøtetid for klargjøring lørdag:
Oppmøte på klubbhus fredag kl. 18:00 for å få utdelt aktuelt materiell.

NB! Forberedelse av startprosedyre avtales med Håvard.

Oppmøtetid på renndagen:



Kl. 10:00 (tid til klargjøring)

	PREMIER / PREMIEUTDELING


	Ansvarlig: Elin Norås   (Håvard + Morten ved behov)


Premieansvarlig er ansvarlig for at rett antall og type premier er på plass til premieutdelingen. Denne har videre ansvar for å koordinere innsamling av gavepremier til rennet, og uttrekking av vinnere på startnummer eller under selve utdelingen. Videre skal premieansvarlig forestå utdelingen av premier enten selv, eller sammen med rennleder eller annen person som er bedt om å gjøre dette.

	Innkjøpsliste premier
	Oppgaveliste

	Deltakermedaljer Hinnøyløpet   (Gull)

Deltakermedaljer Familieklassen   (Sølv)

Deltakermedaljer Hinnøypilten   (Bronse)

Statuetter og plaketter for antall ganger deltatt   (Se statistikk)

Klassepremier – konkurranseklassen

Rådhusfatet for vinner av dame/herre

Vandrepokaler

Årlige premier
	I god tid:                   Starte innsamling av gavepremier

1 måned før renn:   Bestille premier
                                   Samle inn vandrepremier.

1 uke før renn:         Sjekke at premier er i rute

Fredag før renn:      Hente premier

Dagen før renn:       Sjekke startlister og sette opp og klargjøre premier.
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